
 

À LA RECHERCHE DE JEUNES BÉNÉVOLES 

La Commission de la santé mentale du Canada a établi les quatre priorités que voici : élaborer une 

stratégie nationale en matière de santé mentale, créer un centre d’échange des connaissances mis à la 

disposition des Canadiens et des Canadiennes, mettre en œuvre une initiative d’envergure 

pancanadienne visant à combattre la stigmatisation et la discrimination et mettre sur pied des projets 

de recherche expérimentaux ayant trait à l’itinérance. 

La Commission estime que les jeunes représentent l’avenir du pays, qu’ils peuvent exercer une influence 

vitale, qu’ils ont des idées bien à eux que l’on aurait intérêt à connaître. Par conséquent, afin que la 

jeunesse puisse exprimer son opinion et soit représentée dans la prise de décisions à la Commission, le 

Comité consultatif sur les enfants et les jeunes est à la recherche de quatre bénévoles qui siégeront au 

Conseil des jeunes. 

Le comité est en quête de jeunes de 18 à 25 ans qui savent ce que signifie avoir un problème de santé 

mentale. Ils se joindront au groupe permanent chargé de conseiller la Commission sur les questions 

ayant trait aux jeunes et à la santé mentale. Le comité consultatif peut inviter des membres à faire 

partie d’une équipe de projet, d’un groupe de travail ou d’un comité à titre de représentants de cette 

tranche d’âge. Ces activités nécessiteront des déplacements pour assister à des réunions, la 

participation à des téléconférences et des échanges par courriel. La Commission prévoit verser des 

honoraires aux membres du Conseil des jeunes. 

La Commission est à la recherche de jeunes d’origine diverse de partout au Canada, mais plus 

particulièrement en provenance des régions ou collectivités suivantes  :

Saskatchewan 

Manitoba 

Ontario 

 

 

Milieux francophones 

Premières nations, Métis, Inuits 

Nord du Canada 

 

 

Veuillez poser votre candidature en adressant à la Commission une lettre d’un ou de deux paragraphes 

dans laquelle vous parlez de vous et de ce qui vous motive à adhérer au Conseil des jeunes et à 

participer aux activités de la Commission de la santé mentale du Canada. Veuillez indiquer également 

votre nom, votre adresse et autres coordonnées. Si vous préférez, vous pouvez présenter une brève 

bande vidéo (deux minutes tout au plus). Que ce soit une lettre ou une vidéo, vous avez le loisir d’y 

joindre une lettre de recommandation ou toute autre documentation pertinente. 

Veuillez nous faire parvenir le tout par télécopieur ou courriel. 
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David Casey 

Commission de la santé mentale du Canada 

10301 Southport Lane SO, bureau 800 

Calgary (Alberta) T2W 1S7 

Télécopieur : 403‐385‐4044 

Courriel : dcasey@commissionsantementale.ca 

 

La période de mise en candidature se terminera le lundi 6 février. Les entrevues auront lieu durant cette 

semaine‐là et la Commission dévoilera son choix aux candidats retenus le 13 février.  

Merci de l’intérêt que vous porterez à la présente et de votre candidature le cas échéant. 

 

Megan Schellenberg 

Coprésidente, Conseil des jeunes 

 

et 

 

David Casey 

Commission de la santé mentale du Canada 

 


