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La santé mentale 

au sein dõune lutte 

pour la justice  

Atelier dõun jour 

sur la santé menta-

le et le système de 

justice pénale  

Calgary, 

4 mars  2010 

Edmonton, 

5 mars  2010 

www.abcja.ca (en 

anglais seulement)  
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6e Conférence mon-

diale sur la promo-

tion de la santé 

mentale et la pré-

vention des trou-

bles mentaux et 

comportementaux  

Du 17 au 

19 novembre  2010 

Hôtel Omni      

Shoreham,       

Washington  D.C. 

*****  

 

 

Lancement du projet Chez Soi/At Home 

Le 23 novembre, 

2009, la CSMC a 

procédé au lance-

ment de sa plus 

grande initiative à 

ce jour. Des     

centaines dõinvit®s 

ont participé aux 

activités tenues 

dans les cinq villes 

ciblées par le pro-

jet de recherche, 

soit Moncton, Montréal, Winnipeg, Vancouver et To-

ronto, où a aussi été fait le lancement national. Cha-

que lancement comportait son lot dõactivit®s sp®ciales. 

Par exemple, Montréal a présenté une chorale consti-

tu®e dõanciens sans-abri, et Winnipeg, une cérémonie 

des tambours célébrée par des autochtones. 

 

     

Cinq hauts dirigeants de la CSMC ont particip® ¨ lõani-

mation des lancements : Michael Kirby, président du 

conseil dõadministration, Michael Howlett, pr®sident et 

chef de la direction, Louise Bradley, directrice de lõEx-

ploitation, Madeleine Dion Stout, vice-présidente, et le 

Dr David Goldbloom, vice-président. 

 

Le lancement a reçu une importante couverture mé-

diatique. Ainsi, dans les cinq villes, de nombreuses 

entrevues ont été menées avec des membres du pro-

jet. Des reportages ont été réalisés dès le matin du 

lancement, puis se sont multipliés au cours de la jour-

née et de la semaine. La nouvelle a été rapportée 

maintes fois dans les journaux, à la radio et à la télévi-

sion, notamment aux actualités nationales de Radio-

Canada et de CTV. 

 

De nombreux artisans de lõinitiative ont ®t® tr¯s tou-

ch®s par lõesprit de collaboration qui se d®gageait ¨ 

cette occasion. En effet, partout au pays, les partenai-

res de la recher-

che et de la presta-

tion de services 

jouent un rôle clé 

dans la conception 

du projet et dans 

sa mise en ïuvre. 

 

« Je suis ravie de 

voir que les Cana-

diens sõint®ressent 

beaucoup à nos 

travaux », a affirmé Jayne Barker, chef du projet Chez 

Soi/At Home. « Nous souhaitons que les leçons tirées 

de ce projet natio-

nal unique permet-

tent aux dirigeants 

politiques, aux 

pouvoirs publics, 

aux organismes 
communautaires et 

aux autres déci-

deurs de venir en 

aide aux personnes 

sans-abri et attein-

tes de maladie 

mentale de la fa-

çon la plus efficace possible. » 

 

Le projet Chez Soi/At Home vise à offrir aux person-

nes démunies une combinaison idéale de services de 

logement et de 

soutien en sõap-

puyant sur le mo-

dèle « Le logement 

dõabord ». Ce 

modèle consiste à 

offrir dõabord un 

logement à ces 

personnes, puis à 

les aider à affron-

ter leurs problè-

mes de santé men-

tale ou physique. 

 
Pour de plus amples renseignements sur les projets propres 

aux cinq villes, rendez-vous au 

www.commissionsantementale.ca 

Un lancement national et régional 

très couru à Toronto  
Jayne Barker, chef de projet, Chez 

Soi/At Home  

Paula Goering, directrice de       

recherche, Chez Soi/At Home  

Michael Kirby, président, CSMC 

http://www.commissionsantementale.ca/
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La conférence En pleine lumière connaît un immense succès 

Le Dr David Goldbloom, vice-président de la CSMC, et 

Mary Bartram, conseill¯re principale de lõ®quipe de la 

Stratégie nationale en matière de santé mentale, ont 
assist® ¨ lõassembl®e g®n®rale annuelle de la division de 

lõċle-du-Prince-£douard de lõAssociation canadienne 

pour la santé mentale (ACSM).  Pendant le déjeuner, le 

Dr Goldbloom a prononc® le discours dõouverture de-

vant des députés provinciaux, des ministres et des sous-

ministres. John Horrelt, pr®sident de lõACSM, a f®licit® 

le Dr Goldbloom pour avoir apporté une touche per-

sonnelle aux travaux de la CCSMC. 

Promotion du travail de la CSMC 

Des centaines de Canadiens ont participé à la 

conf®rence En pleine lumi¯re qui sõest d®rou-

lée à Vancouver du 29 novembre au 

1er décembre 2009. 

 

Organisée par la CSMC, Vancouver Coastal 

Health et lõUniversit® Simon Fraser, la conf®-

rence avait pour thème Transformer la santé 

mentale au Canada. Plus de 600 repr®sentants 

du milieu de la santé mentale au Canada se 

sont réunis à cette occasion, y compris des 

personnes ayant côtoyé la maladie mentale, 

des chercheurs ainsi que des prestataires et 

des planificateurs de services de santé. 

 

Plusieurs présentations et activités thémati-

ques ont eu lieu, comme le lancement du ca-

dre pour lõ®laboration de la Strat®gie en ma-

tière de santé mentale de la CSMC intitulé 

Vers le rétablissement et le bien-être. 
 

Par ailleurs, près de 200 participants ont profi-

t® de lõoccasion pour essayer un nouveau site 

Web li® ¨ lõinitiative Partenaires en sant® men-

tale de la CSMC. 

 

Beaucoup de réunions en petits groupes ont 

été organisées sur divers sujets, notamment 

les lois canadiennes en matière de santé men-

tale, lõentraide et la stigmatisation dans les 

soins de santé. 

 

La conf®rence sõest ouverte par une c®r®mo-

nie autochtone (photo de droite) et sõest 

conclue par une lecture de Gregory Frankson, 

poète en résidence de la conférence. Sa poé-

sie reflétait avec éloquence les thèmes et les 

expériences associés à la conférence. 

On veut avoir de vos nouvelles! 

Le programme �9�H�U�V���O�H���U�p�W�D�E�O�L�V�V�H�P�H�Q�W���H�W��
le bien-être : Cadre pour une stratégie en 

matière de santé mentale au Canada a 

été lancé en novembre 2009 à la confé-

rence En pleine lumière tenue à Van-

couver. Gillian Mulvale, membre émé-

rite de lõ®quipe de la Strat®gie en ma-

tière de santé, qui connaît intimement 

la maladie mentale, a expliqué ce que 

ce cadre aurait pu changer dans sa vie : 

 

« Devant la santé mentale et le bien-

être, nous sommes tous égaux. La 

séparation entre eux et nous nõexiste 

pas. Si nous arrivons à changer cette 

conception, je crois que nous réussi-

rons à transformer le système. » Le 

témoignage de Mme Mulvale a incité de 

nombreux participants à raconter leur 

propre histoire. 
 

La prochaine étape de la Stratégie en 

matière de santé mentale portera sur 

la MÉTHODE à adopter pour remplir 

la mission du cadre et atteindre les 

objectifs établis. 

 

Une série de tables rondes aura lieu au 

printemps et ¨ lõ®t® pour d®finir les 

problèmes, les solutions et les priori-

tés. Parmi les sujets qui seront discu-

tés, mentionnons les groupes de popu-

lation, comme les personnes âgées, les 

domaines, comme les lieux de travail, 

et les questions de portée générale, 

comme les ressources humaines. 

 

Lõexercice fait appel ¨ des connaissan-

ces et à des expériences diverses, et 

lõ®quipe de la Strat®gie a besoin de 

lõavis de personnes qui souffrent de 

troubles mentaux ou de maladies men-

tales, des membres de leur famille, des 

prestataires de services, des cher-

cheurs, des stratèges et des citoyens 

qui sõint®ressent ¨ cette question. 

 
Si le projet vous intéresse, consultez le 

http://

www.commissionsantementale.ca/

Francais/Pages/default.aspx pour obtenir 
de plus amples renseignements et pour 

connaître les modalités de participation. 

�/�·�L�Q�V�F�U�L�S�W�L�R�Q���F�R�P�P�H�Q�F�H���O�H��
1er février 2010. 


