
 

Aux: Pairs aidants à travers le Canada 
Sujet : Les représentants régionaux du soutien par les pairs 
 
Septembre 2011 
 
Ceci fait suite à ma demande pour des suggestions concernant  les leaders du soutien par les pairs 
qui, selon vous, représenteraient le plus adéquatement l’intérêt des pairs aidants dans votre 
province/territoire dans le cadre du Projet des pairs.  Veuillez trouver ci-jointe une copie de cette 
demande.   
 
Je voudrais d’abord remercier tous ceux qui ont pris le temps de répondre à ma requête. Encore 
une fois, grâce à un processus participatif, vous avez réussi à faciliter la tâche de l’équipe du Projet 
des pairs. Sans vous, nous ne serions pas là où nous en sommes aujourd’hui, un peu plus d’un an 
après le début du projet. 
 
Suite à une combinaison du nombre de votre population provinciale et du nombre de candidats 
soumis, certaines provinces ont deux représentants, notamment la Colombie-Britannique, l’Ontario 
et le Québec. Il est regrettable que les provinces et les territoires ne soient pas tous représentés, 
mais nous continuerons à tenter d’identifier d’autres représentants dans les mois à venir.  
 
Jusqu’ici, de façon générale, une bonne délégation de leaders du soutien par les pairs a été 
identifiée à travers le pays. Les noms des représentants régionaux choisis sont les suivants: 
 
Nunavut : à déterminer 
Territoires du Nord-Ouest : à déterminer 
Yukon : Brian Eaton 
Terre Neuve et Labrador : Karon-Ann Parsons 
Nouvelle-Écosse : Roy Muise 
Île-du-Prince-Édouard : à déterminer 
Nouveau-Brunswick : Eugene LeBlanc 
Québec : Nathalie Lagueux and Frances Skerritt                                
Ontario : Diana Capponi et Theresa Claxton 
Manitoba : Chris Summerville 
Saskatchewan : Darrell Downton 
Alberta : Debbie Wiebe 
Colombie-Britannique : Patrick Raymond et Debbie Sesula 
 
Tel que spécifié dans ma demande initiale, nous devons déterminer quand il serait plus pratique de 
contacter une seule personne de votre région plutôt que de consulter plus de trois cent pairs 
aidants venant de plusieurs régions. Une occasion prochaine de ce genre est un évènement qui aura 
lieu en octobre durant la Semaine de Sensibilisation aux Maladies Mentales, lorsque l’équipe du 



 

projet des pairs consultera les représentants régionaux sur des sujets stratégiques reliés aux 
Normes de Pratique et au processus de certification.  
 
Il serait peut-être utile pour moi de vous rappeler que la certification sera offerte sur une base 
volontaire. Pour plus de détails sur ce sujet veuillez consulter la mise à jour de juillet du Projet des 
pairs affichée sur le site web de la CSMC. 
 
http://www.mentalhealthcommission.ca/SiteCollectionDocuments/Peer%20Support/PP_Update_Ju
ly_2011.pdf 
 
Il serait peut-être aussi bon de répéter que le Projet des pairs est un projet de cinq ans qui vit le jour 
au printemps 2010.  
 
Une fois que le processus de certification sera élaboré, nous devrons entamer un procédé plutôt 
long de vérification de la validité, la fidélité, et l’équité du processus d’attribution des certifications 
avant que celles-ci puissent être formellement assignées.  Seulement en prenant le temps de le faire 
de manière appropriée pourrons-nous assurer la crédibilité de la certification des pairs aidants, une 
certification qui sera reconnue et acceptée à travers le Canada.   
 
Plus tard cet automne ou tôt cet hiver, vous recevrez de l’information concernant l’évènement 
d’octobre. Grâce aux efforts combinés de tous, nous avons réalisé de bons progrès dans notre 
travail, et j’anticipe avec plaisir de partager avec vous les nouveaux développements. 
 
Meilleures salutations, 
 
Stéphane Grenier  
Chef d'équipe du projet de soutien par les pairs     
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