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Montréal - Sonia Coté

Sonia posséde presque dix ans d’expérience liée a la recherche de ressources
permettant de mieux soutenir les personnes vivant avec une maladie mentale.
Récemment, elle a été nommée administratrice et chef des services d’hébergement
pour personnes atteintes de troubles mentaux de I'hOpital du Sacré-Coeur de Montréal.
Son role était de gérer et de concevoir des services d’'hébergement, de logements
sociaux et de suivi. Elle a aussi été conseillere dans le domaine de la planification et de
la coordination des services de santé mentale et elle a été responsable de I'accueil et
des admissions dans le cadre d’un programme de santé mentale destiné aux adultes du
Québec.

Les problemes de santé mentale ont constitué une part importante des travaux de
Sonia au fil des ans et a la fin des années 1990, elle a aidé a créer une organisation se
consacrant au suivi et au soutien psychologique des personnes vivant avec des troubles
mentaux. Sonia possede un dipldme en sciences sociales (sociologie et criminologie), en
sciences appliquées (urbanisme) et en espagnol. Elle détient aussi un certificat en étude
du milieu.



